1. Muc tiéu dao tao
1.1. Muc ti€u chung

Pao tao nguoi Y sy da khoa trinh d6 Cao ding c6 phim chat chinh tri, c6 du
kién thirc va k¥ ning, dao dirc, lwong tdm nghé nghiép, 10ng yéu nghé, y thirc to
chtrc nghé nghiép dé tham gia quan 1y kham va diéu tri mot so bénh thong thuong
theo quy dinh, chdm soc strc khoe ban dau cho nhan dan, khong ngimg hoc tap dé
nang cao trinh d6 chuyén mén dap g yéu cau xay dung va bao vé T qudc.
1.2. Muc tiéu cuy thé
1.2.1. Vé kién thuc
- Trinh bay duoc cac kién thirc co ban vé chinh tri, van héa, xa hoi va phap luat dap
g yéu cau cong viéc nghé nghiép va hoat dong xa hoi van dung vao viéc thyc
hién chu truong, chinh sach cua Pang va Nha nudc trong cong tac cham soc, bao
vé surc khde nhan dan.
- Van dung dugc kién thirc vé chinh tri, phap luat, to chtc y té dé thuc hanh chiam
soc nguoi bénh theo dung quy dinh cua phap luat.
- Thiét 1ap dugc moi truong 1am viéc an toan va hiéu qua, giam thiéu rdi ro trong
trudong hop cap ctu.
- C6 kién thtrc vé khoa hoc co ban, co s nganh va chuyén nganh dé giai thich
nguyén nhan, tri¢u ching, chan doan, diéu tri va huong diéu tri, xt tri cham séc
ban dau chim soc toan dién ngudi bénh.
- C6 kién thirc vé Duogc dong hoc, dugc luc hoc, co ché, tac dung, chi dinh, chéng
chi dinh, tuong tac, tuong ky, than trong cta céc thube thudc danh muc ké don va
khong can ké don.
- C6 kién thirc vé& bénh hoc, tridu chirng bénh, bién chirng cac bénh h¢ ndi, ngoai,
nhi, truyén nhiém, san, mét, tai mii hong, rang ham mit...dé chan doan, diéu tri
va phong mdt sé bénh thong thuong.
- Nam viing nhitng nguyén tic co ban vé chan doan, diéu tri va phong bénh. Phong
chéng dich, v& sinh an toan thuc phém, vé sinh lao dong: Lap ké hoach va trién
khai cong tac phong chdng dich, tuyén truyén vé sinh phong bénh.
- Van dung kién thtc di hoc vé vat 1y tr1 li¢u thyc hién cham séc¢ nguoi bénh nham
han ché cac di chimg, gitip mau chéng phuc héi strc khoe.
- Biét dugc nhiing kién thtrc co ban vé chan doan, diéu tri cac bénh thuong gap
theo y hoc ¢b truyén (YHCT), phuong phap diéu tri nhitng bénh thong thuong bang
YHCT tai tuyén co s& bang thudc nam, chim ctru, xoa bop va tip luyén dudng
sinh.



- C6 kién thirc vé khoa hoc xa hoi, tam 1y, tam 1y y hoc, k¥ nang giao tiép dé cham
soc strc khoe ngudi bénh, cong déng phu hop véi van hoa, tén gido, tin ngudng va
tam sinh 1y cta timg ddi tuong.

- C6 kién thtrc vé hé thdng to chirc y té cac cap. Am hiéu luat kham chita bénh dé
hanh nghé theo quy dinh ctia phéap ludt va phu hop véi chirc trach, nhiém vu, ning
lwc chuyén mén trong pham vi quy dinh cta nghé nghiép.

1.2.2. V& k¥ ning

- Thuc hién duoc viée tham, kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh, ching bénh
thong thuong theo tuyén dugc phan cong.

- Phan loai duogc tinh trang nguoi bénh, xac dinh van dé uu tién, x@r tri so ctru, cép
ctru hiéu qua khi ¢6 cip clru tai bénh vién va cong dong.

- Phan tich dugc dic diém tam 1y ting nguoi bénh tir d6 lya chon phuong phap
giao tiép va tu vén strc khoe phu hop.

- Trg giap Bac s§ trong kham, chita bénh va thuc hién cac k¥ thuat cham séc nguoi
bénh tai Tram y té.

- Phat hién va xu tri ban dau mét sd bénh cip ciru va cac vét thuong thong thuong.
Tham gia so clru cac tai nan va tham hoa xay ra tai dia phuong.

- Lam duoc mot sb thu thudt co ban theo quy dinh cia Bo Y té, cham sdc bénh
nhan tai nha va phuc hdi chirc nang tai cong dong, hudng dan sir dung thude va cac
phuong phép diéu tri khéng dung thudc.

- Phét hién va chuyén tuyén trén kip thoi cac bénh khdng nam trong quy dinh
va qua kha nang giai quyét o tuyén y té co so.

- Phat hién va bao céo kip thoi bénh dich, 6 dich, tic nhan giy bénh, yéu td nguy
co gay dich, bénh ddi v&i suc khoe cong déng; Tham gia td chirc phong chéng
dich, bénh, bién phap ngin ngira nguy co dbi véi st khoe cong dong.

- Ap dung y hoc cb truyén trong cong tac diéu tri cham soc, phong va chita bénh c6
hiéu qua.

- Lam tot cong tac gido duc strc khoe va cung cap cac dich vu sire khoe sinh san,
Dan s6 va Ké hoach hoa gia dinh.

- C6 kha ning thuyét phuc, huy dong sy tham gia ctia cong doéng vao viéc chim
soc, bao vé va nang cao sic khoe ciia cong dong.

- Xay dung ké hoach hoat dong va lya chon chuong trinh uu tién vé chuyén mon y
té trong pham vi phu trach.

- Quan ly theo doi, cham soc tbt nguoi bénh mic cac bénh x4 hdi, bénh man tinh tai

co s y té, tai cong dong.



- Thuyc hién tét cac chuong trinh y té tai dia phuong.

- Quan 1y bao quan thudc, dung cu, trang thiét bi y té cua tram y té ding quy dinh,
huéng dan nhan dan sir dung thude an toan, hop 1y.

- Tham gia cong tac hanh chinh, quan 1y tram y té.

- Van dung kién thirc vé luat kham chita bénh, luat bao hiém y té trong vi¢c giai
quyét cac chinh sach y té cho ngudi bénh va cac khiéu nai vé ndi quy, quy dinh
bénh vién.

- Van dung kién thtrc vé khoa hoc cong ngh¢ thong tin; hé diéu hanh; biét st dung
mot s6 phan mém tng dung vin phong co ban, biét truy cap cac thong tin dé cap
nhat kién thirc méi phuc vu coéng tac chuyén mon.

- Van dung dugc kién thirc vé nghién ctru khoa hoc va thuc hanh dya vao bang
chtng dé tham gia cac dé tai nghién ciru khoa hoc.

- Ap dung ning luc ngoai ngit dat trinh d6 bac 2/6 theo khung ning luc ngoai ngir
Viét Nam hoic twong dwong dé thyc hién giao tiép hiéu qua véi nguoi bénh nudce
ngoai hodc cac chuyén gia nudc ngoai dén lam viéc.

1.2.3. Nang luc tu chu va trach nhiém

- Tan tuy phuc vu su nghiép cham soc, bao vé va nang cao strc khoé nhan dan.

- Hiéu biét va thyuc hién dung quy tic ing xir ciia vién chirc nganh y té.

- Thuc hanh nghé nghiép theo ding quy ché, quy dinh, quy trinh chuyén mén k¥
thuat va cac quy dinh khac ctua phap luat.

- Khong ngumg hoc tdp nang cao trinh o, nang lyc chuyén mon nghi¢p vu.

- Ton trong quyén cta nguoi bénh.

- Trung thuc, khach quan, cong bang, trach nhiém, doan két, ton trong va hop tac
v6i dong nghiép trong thuc hanh nghé nghiép.

- Chu dong, tich cuc c6 trach nhiém trong nhiém vu dugc giao.

- Than trong, ti mi, tu chiu trach nhiém vai két qua cong viéc cua minh.

- Rén luyén kha nang 1am viéc doc 1ap, phdi hop tét voi dong nghiép trong thuc
hién cong viéc.

- C6 kha ning giai quyét cong viéc nhanh chong, c¢6 hiéu qua khéng gay anh huong
cho ddng nghiép hodc ngudi bénh.

- Chu dong xin ¥ kién cip trén trong trudng hop vuot qua kha ning ctia minh.

- Xay dung dugc moi truong lam viée an toan, st dung thoi gian ¢6 hi¢u qua.

2. Vi tri 1am viéc sau khi tot nghiép

Sau khi t6t nghi€p nguoi hoc c¢6 nang luc dap img cac y€u cau tai cac vi tri viéc



1am cta nganh, nghé bao gom:

- Tham gia so ctru, cap ciru ban dau.

- Kham bénh, chira bénh tai cdc Trung tam Y té tuyén huyén, quan, thi xa, thanh
phé thudc tinh/thanh phd thudc trung wong.

- Lam viéc tai tram y té x3, phuong, thi tran.

- Lam viéc tai Trung tAm cap ctru 115.

- Quan 1y strc khoe cong ddng, cac chuong trinh y té va cong tac phong chdng dich.
- Cham soc stc khoe ba me tré em va ké hoach hoa gia dinh.

- Xay dung ti thudc, phat trién thudc nam, két hop tmg dung y hoc dan toc trong
phong va chira bénh.

- T6 chitc quan 1y va thyuc hién cac chuong trinh y té qubc gia.

- Quan ly, theo doi, cham s6c cac bénh nhan mac bénh xa héi, bénh man tinh tai co
sO'y té, tai nha.



